
EMBARAZO

ADOLESCENTE

Concepto - Causas y Factores - Consecuencias -

Métodos utilizados - Prevención



¿QUÉ ES?
 Es aquel que se produce en una 

mujer entre el comienzo de la edad 
fértil y el final de la adolescencia.

Existen tres etapas:

*Adolescencia temprana (10 a 13 
años) 

*Adolescencia intermedia (14 a 16 
años) 

*Adolescencia tardía (17 a 19 años) 



CAUSAS Y

FACTORES
*La irresponsabilidad.

*No utilizar métodos anticonceptivos.

*La falta de comunicación con sus padres.

*Falta de orientación sexual.

*Una violación.

*La inseguridad, la baja autoestima , los 

problemas familiares , no conocer temas de 

fertilidad , tener nuevas experiencias.

*Consumo de alcohol y drogas. 

*Salidas tempranas. 

*Abandono escolar. 



CONSECUENCIAS

 Interrupción de la 
escolaridad.

 Inserción laboral.

 Causa anemia.

 Partos complicados.

 En casos extremos, 
perdida de la vida.

 Frustración y 
depresión por no poder 
seguir con una vida 
normal acorde a la 
edad.

 Presenta bajo peso al 

nacer.

 Suelen ser prematuros.

 Malformaciones 

congénitas.

 Problemas de 

desarrollo.

 Discapacidad.

 Mayor probabilidad de 

abandono físico y 

emocional. 

Para la Chica Para el Bebe



MÉTODOS QUE UTILIZAN LOS

ADOLESCENTES:

*Abortos

*Adopción ( Muy 

pocas veces lo 

plantean como 

opción) 

*Esterilidad 

permanente o 

muerte



ES FUNDAMENTAL CUIDARSE EN 
TODA RELACION SEXUAL 
UTILIZANDO ...

METODOS DE PREVENCION:

*Preservativos

*Anticonceptivos ( pastillas e 

inyectables..)


