


Consecuencias del 
tabaco

• Problemas cardiovasculares

• Problemas respiratorios

• Embarazos riesgosos

• Impotencia Sexual

• Problemas sociales

• Problemas de adicción

Beneficios de no fumar

• Presión arterial normal

• Mejor funcionamiento pulmonar

• No se produce una adicción

• Mejor olfato y gusto

• Menos problemas sociales

• Menores riesgos en la salud


